
407  Veranstaltungen        2.940   Teilnehmende

Familienbildungsstätte
Seit 1950 ist die DRK-Familienbil-

dungsstätte in Hannover (Fabi) An-
sprechpartner für werdende Eltern und 
junge Familien. Ihr Ziel ist es, Eltern 
durch Kurse, Veranstaltungen und Be-
gleitung bei der optimalen Entwicklung 
ihrer Babys, Kleinkinder und Kinder zu 
unterstützen. Jede Familie soll sich in 
der Fabi wohl und verstanden fühlen. 
Dazu bietet die Familienbildungsstätte 
Betreuung aus einer Hand – persönlich 
und individuell.

Das Team der Fabi blickt auf ein 
weiteres durch die Pandemie beein-
trächtigtes Jahr zurück. Trotz verein-
zelter Einschränkungen und dank des 
Umstands, dass sich nach so vielen 
Monaten eine „gewisse Normalität“ 
einspielte, konnten in 2022 bereits 407 
Veranstaltungen mit insgesamt 2.729 
Unterrichts-/Projektstunden durchge-
führt und insgesamt mehr als 2.940 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer er-
reicht werden. Im dritten Jahr unter 
Pandemie-Bedingungen zeichnete sich 
ein steigender Bedarf an Kursen und 
zahlreichen Projekten ab. Einige der 
Präsenzangebote mussten weiterhin 
vorübergehend pausieren, andere wur-
den mit minimalen Anpassungen weiter 
fortgeführt und waren sehr nachgefragt. 
Die extrem gestiegenen Anfragen zu 
einzelnen Angeboten waren selbst mit 
Wartelisten nicht mehr zu bewältigen. 
Das tägliche Bestreben der Fabi war es 
dennoch, möglichst vielen Wünschen 
und Anliegen der Familien zu entspre-
chen.

Auch digital ist die Fabi aktiv. In 
Kooperation mit der Landesarbeits-
gemeinschaft der Niedersächsischen 
Familienbildungsstätten wird seit Sep-
tember 2022 eine Online-Veranstal-
tungs-Reihe angeboten. Eltern können 
kostenfrei via Zoom an verschiedenen 
Themenabenden unter dem Motto 
„Kinder leicht erziehen“ teilnehmen. 
Diese digitalen Veranstaltungen er-
freuen sich reger Nachfrage und sollen 
auch zukünftig das „bunte“ Programm 
aller Familienbildungsstätten in Nieder-
sachsen ergänzen.

Auch in 2022 hat die Fabi ihre Arbeit 
in und mit Projekten intensiviert.

Seit 2012 beteiligt sich die Bildungs-
stätte des DRK gemeinsam mit den 
drei hannoverschen Familienbildungs-
stätten im Auftrag der Stadt Hanno-
ver, Fachbereich Jugend und Familie, 
am Projekt „Willkommen Baby“: In-

teressierte Eltern von Neugeborenen 
werden besucht und erhalten einen 
Begrüßungsbeutel mit wichtigen Infor-
mationen und kleinen Geschenken. Die 
Besuchskräfte stehen als kompetente 
Ansprechpersonen bei Fragen zur Er-
ziehung, Gesundheit und Betreuung 
zur Verfügung und erreichen über das 
Projekt auch Familien mit Fluchthin-
tergrund. Das Projekt „Elterntalk“ bie-
tet die Fabi als Standortpartner der 
Landesstelle Jugendschutz seit März 
2014 an. In Kooperation mit der evan-
gelischen Familien-Bildungsstätte Han-
nover konnte das Projekt im Jahr 2017 
verstetigt und erfolgreich fortgesetzt 
werden, um den Austausch zwischen 
Eltern zu Medien- und mittlerweile auch 
Erziehungsthemen zu unterstützen. Die 
aktuelle Finanzierung über Hannover-
fonds ermöglicht die Projektumsetzung 
bis September 2024.

Die Familienbildungsstätte orientiert 
sich an den Bedarfen werdender Eltern 
und junger Familien. Seit Juni 2022 ist 
sie in den sozialen Medien (Instagram, 
Facebook) präsent.

Ziel der DRK-Familienbildungsstätte 
für 2023 ist es, alle Vorschulangebote 
– wie Erste-Hilfe-Kurse, ADACUS-Ver-
kehrserziehung und „Zauber  der  Geo-
metrie“ – in den Kitas und Familienzen-
tren zu reaktivieren und darüber hinaus 
weitere Angebote für Vorschul- und 
Schulkids zu initiieren.
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